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Тема дисертації:
1. Перебіг та лікування інфекційних артритів після внутрішньосуглобового введення глюкокортикоїдних
препаратів (експериментально-клінічна робота).

2. The progress and treatment of infectious arthritis after intra-articular medication of glucocorticosteroids
(experimental and clinical work).

Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена вирішенню актуального на даний час питання інфекційних артритів після
внутрішньосуглобового введення глюкокортикоїдних препаратів. Для більш глибокого вивчення проведено
експеримент на щурах для більш глибокого вивчення патогістологічного процесу, який проходить при
активному запальному процесі та з інфекцією. Додатково було проведено біохімічне дослідження крові та
було вивчено гострофазні білки, які реагують при активному інфекційному процесі і це дає нам змогу в



подальшому використовувати ці аналізи для більш чіткого розуміння патологічного процесу в людському
організмі – крові. Проведено додатково рентгенографію для виявлення змін в кістковій структурі, яка
утворює суглоб. Нами було розроблено експериментальну модель артриту в щурів для більш детального
вивчення патоморфологічного та біохімічного процесу в суглобі, в який проводились ін’єкції ГК. Отримано
патент на корисну модель «Спосіб моделювання інфекційного артриту» в експерименті на тваринах (щурі). В
клінічному дослідженні на пацієнтах було проведено аналіз анамнестичних даних (тривалість захворювання,
час, з яким пацієнт поступав у відділення після виявлення у нього інфекційного артриту), лабораторних
данних та данних імунологічного стану і додатково досліджено патомофрфологічні залежності у групах
порівняння пацієнтів після ГК та в групі з гематогенними артритами. Проведено порівняння двох груп після
введення в колінний суглоб ГК та гематогенних артритів, вивчено їх клініко-лабораторні особливості
перебігу захворювання. В своїй практиці ми зустрічались з інфекцією в тканинах після
внутрішньосуглобового та параартикулярного (локального) введення ГК, яка мала клінічні прояви у вигляді
септичного артриту (синовіїту), септичного деструктивного артриту, остеомієліту, некротизуючого фасціїту,
септичного бурситу, абсцесу і/або флегмони тканин, що відносяться до серйозних несприятливих реакцій
(ускладнень). Такі ускладнення, за даними літератури, також часто можуть призводить до важкого сепсису.
Але, на щастя, у випадках пацієнтів, включених в дослідження, таких важких і загрозливих станів не було (що,
напевне, зумовлено неургентним характером надання медичної допомоги в нашому закладі).

2. The dissertation is devoted to solving the currently relevant issue of infectious arthritis after intra-articular
administration of glucocorticosteroids. For a more in-depth study, an experiment was conducted on rats for a
more in-depth study of the pathohistological process that occurs during an active inflammatory process and with
infection. Additionally, a biochemical study of blood was conducted and acute-phase proteins that react during an
active infectious process were studied, which allows us to further use these analyzes for a clearer understanding of
the pathological process in the human body - blood. An additional radiography was performed to detect changes in
the bone structure that forms the joint. We developed an experimental model of arthritis in rats for a more
detailed study of the pathomorphological and biochemical process in the joint into which GC injections were
performed. A patent for a utility model “Method of modeling infectious arthritis” in an experiment on animals (rats)
was obtained. In a clinical study on patients, an analysis of anamnestic data (duration of the disease, time at which
the patient was admitted to the department after the detection of infectious arthritis), laboratory data and
immunological status data were conducted, and pathomorphological dependencies in the comparison groups of
patients after GC and in the group with hematogenous arthritis were additionally investigated. The two groups
were compared after the introduction of GC into the knee joint and hematogenous arthritis, and their clinical and
laboratory features of the course of the disease were studied. In our practice, we encountered infection in the
tissues after intraarticular and paraarticular (local) injection of GC, which had clinical manifestations in the form of
septic arthritis (synovitis), septic destructive arthritis, osteomyelitis, necrotizing fasciitis, septic bursitis, abscess
and/or tissue phlegmon, which are related to serious adverse reactions (complications). Such complications,
according to the literature, can also often lead to severe sepsis. But, fortunately, in the cases of patients included
in the study, such severe and life-threatening conditions were not observed (which is probably due to the non-
urgent nature of medical care provided in our institution).
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